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Em 2022, esta taxa
de poupanca
#oi d% apl)gengs %5,1 %
do rendimento disponivel.

0S portugueses
e a poupanca



Em Portugal, a taxa de poupanga das familias tem ficado sistematicamente
abaixo da média da Uniao Europeia. Isto impede os portugueses de
assegurarem um maior conforto financeiro e limita a sua capacidade

de resposta perante situacoes de crise. A incapacidade de poupar

compromete o futuro dos portugueses.

Em 1995, no nosso pais, a taxa de poupanca das familias era de 14,8%.
Um valor que tem vindo a diminuir - com excecao para o periodo
da pandemia. Em 2022, esta taxa foi de apenas 6,1% do rendimento

disponivel. (Fonte: Instituto Nacional de Estatistica)
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Em 2021, Portugal foi o quinto pais da Unidao Europeia onde as familias
menos pouparam. Os portugueses investem menos de 4% do seu
patrimoénio nos mercados financeiros, como € o caso dos fundos de
investimento, PPRs ou agbes. Em nimeros concretos, mais de metade
dos portugueses tem menos de 6.300 euros em ativos financeiros, e,
destes, menos de 1.700 euros estdo investidos

em mercados financeiros.

Quase metade (47%) do P O.rt u g a | fS) i
patriménio das familias O q Ul nto p als

portuguesas esta

aplicado na sua d a. U n ié O
residéncia principal. E u ro pe I a O n d e

Surpreendentemente,

da restante riqueza, a S fa m I’I ia S
apenas 40% do m e n O S

montante esta aplicado

em ativos financeiros pO u pa ra m ~

(sejam eles depositos ou

fundos de investimento), revelando

uma clara preferéncia pelo investimento

em ativos alternativos (como uma segunda residéncia ou iméveis para

arrendamento).

os portugueses e a mudanca 04
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O investimento nos
mercados financeiros
podera, entao, levar a
ganhos significativos,
contribuindo para melhorar
a situacao financeira

das familias.

Investir hoje

~por um
amanha melhor



E porque

é que deveriamos
Investir em mercados
financeiros?

Uma das principais motivacdes para investir nestes mercados é o facto
de se apresentarem como uma alternativa muito interessante do ponto

de vista do potencial de rentabilidade, quando comparados com 0s

depositos a prazo, que tém vindo a ser bastante afetados pela inflagao.

O investimento nos mercados financeiros podera, entéo, levar a ganhos

significativos, contribuindo para melhorar a situagao financeira das

familias, protegendo-as contra as dificuldades econémicas e ajudando-as

a preparar o futuro, nomeadamente a reforma.

Segundo estudos recentes da Comissao Europeia, em 2059, um
trabalhador com uma carreira contributiva regular terd uma reforma
liquida correspondente a apenas 64% a 68% do seu ultimo salario.
Esta reducéo significativa exigira que os reformados possuam
complementos de refor¢o para poderem manter o seu estilo de vida

ou responder aos gastos, naturalmente crescentes, com a sua saude.
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Quantas pessoas
estarao ja hoje
a poupar para a reforma?

Em Espanha, 23% dos cidadaos investiram ja num complemento de
reforma. Na Dinamarca, essa percentagem sobe para 40%. Em Portugal,
apenas 13% dos portugueses ja o fizeram. Esta baixa percentagem € uma

preocupacao em relagao ao futuro.
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Que tipo de potencial
de rentabilidade
oferecem os mercados
financeiros?

Os mercados financeiros disponibilizam varias classes de ativos, com
diferentes niveis de risco e potencial de rentabilidade. Entre as principais
classes de ativos encontram-se as acgdes, as obrigacdes, os imoveis e as

commodities.

A titulo de exemplo: nos ultimos 100 anos, 0 mercado americano

de acoes teve uma rentabilidade de 9,7% ao ano.

As obrigacgdes e o imobiliario tendem a ter remuneragdes mais modestas,
abaixo dos 5%. As commodities, como o ouro e o petrdleo, podem

ser bastante volateis mesmo em periodos de detencao relativamente

longos.*

1 https://pages.stern.nyu.edu/~adamodar/New_Home_Page/datafile/histretSP.html
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A titulo de exempilo:
nos ultimos 100 anos,
O mercado americano

de acoes teve
uma rentabilidade
de 9,7% ao ano.
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Juros. amigos
ou inimigos?
Investir e deixar
gue o investimento
gere novo rendimento
é a melhor solucao
para garantir que
maximizamos o beneficio
do investimento.
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Seré q u e esta re n tab | I | d ad e Quando comparamos os resultados do Jodo e da Ana, temos de ter ainda em conta

- - ? o fator inflagao e os seus efeitos no poder de compra. Se a inflagdo for de 2% ao
Sum"or hz a dlferenga = ano, o Jodo chegara aos 60 anos com o equivalente a cerca de 27.000 euros a

precos de 2023, enquanto que a Ana tera 57.000 euros também a pregos de 2023. Ou
seja, 0 Jodo acabara por receber menos do que o valor poupado e a Ana tera mais do que
Vamos imaginar que o Jodo e a Ana, ambos com 35 anos, decidem poupar 0 que poupou.
para terem um complemento de reforma aos 60 anos. Até hoje s6 conseguiram

poupar 1.500 euros, mas tém capacidade de poupar mensalmente 125 euros. COﬂClUSéO' investir em mercados financeiros permite

remunerar os nossos esforcos de poupanca e é a Unica

O Jodo vai ao seu banco e, apoés intensa negociacao, consegue fazer uma forma de evitar a desvalorizagéo do dinheiro poupado.
conta poupanga com uma taxa de juro de 1% ao ano. Satisfeito, toma a E neste pressuposto que assentam os prod utos
deciséo de investir o seu dinheiro. Aos 60 anos, tera na sua conta cerca de Poupanca & Investimento Universo.

45.000 euros, dos quais 39.000 euros serao resultado do seu esforgo de

poupanca e 6.000 euros terdo sido dados pelo banco.

Quero comecar
A Ana, por seu lado, pensa investir num fundo que investe numa combinacéo a inVSh-r. POSSO?

de agdes e obrigagdes para um perfil de risco equilibrado. Nao sabe qual vai
ser o rendimento, mas sabe que, historicamente, fundos com este perfil de Ao contrario do que se pensa, nao sao SO 0s ricos que investem.

risco tém uma rentabilidade de longo prazo de cerca de 6% ao ano. Por isso, Alias, nem sequer € preciso ter muito dinheiro disponivel para comecar
decide avancar. Aos 60 anos, a Ana tera na sua conta cerca de 93.000 euros, a investir. O que € necessario € saber escolher o melhor investimento.
dos quais 39.000 euros ser&o resultado do seu esforgo de poupanca e 54.000 E isso € algo ao alcance de qualquer pessoa, desde que tenha habitos de

euros virdo dos mercados. Ou seja, a Ana recebera mais do que o dinheiro que poupanca e que escolha solucdes adaptadas a sua dinamica financeira e as suas

conseguiu colocar de parte. expectativas em termos de rentabilidade.

juros: amigos ou inimigos? 09
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Universo, Paugﬂ;a;ﬁvesf meni
E esta a proposta que o Universo
oferece agora ao mercado:
um conjunto de solugées de
investimento, com diferentes
niveis de risco. Produtos capazes
de incentivar os portugueses a

poupar, colocando ao seu alcance

0 potencial de crescimento dos

mercados financeiros.

Com uma subscricao totalmente
digital, estes produtos podem ser
subscritos com um valor minimo de

30 euros, na modalidade de entrega

unica de capital ou segundo um

plano mensal de investimento.

Estas solucdes Universo adaptam-
-se a todos o0s que procuram

alternativas aos produtos de
poupanca tradicionais, mesmo que

nao seja um investidor experiente.

poupanca & investimento Universo O 10
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Mais rentabilidade.
Mobilizacao sem custos,
a qualquer momento.
Menos custos e mais
vantagens fiscais. Sem
precisar de ser

um especialista.

vantagens
Universo



Mais rentabilidade

Investindo num conjunto diversificado de fundos (ag6es, obrigacoes,

imobiliario e ouro), estes produtos permitem aceder ao potencial

de rentabilidade dos mercados financeiros, historicamente superior

a remuneracao oferecida pelos depdsitos bancarios ou outros produtos

semelhantes, e mesmo superior a inflagéo.

Mobilizagao sem custos,
a qualquer momento

Qualquer uma das opgdes disponibilizadas pelo Universo permite
resgatar o investimento quando quiser, a valor de mercado, sem

quaisquer comissdes ou penalizacoes.

H=<>
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Menos custos
e mais vantagens fiscais

O facto de estes produtos seguirem um modelo de subscricéo totalmente digital, e de
resultarem de uma parceria com a MAPFRE - com uma equipa altamente qualificada
€ uma infraestrutura tecnoldgica robusta - levou a uma significativa reducao dos
custos globais de gestéao.

O fundo concentra-se em investimentos de baixo custo (1,2% ao ano) e com provas
dadas no mercado, como ETFs, que tém custos de gestao inferiores aos fundos de
investimento tradicionais. O facto de se tratar de um seguro ligado a um fundo de
investimento tem a vantagem adicional de permitir uma reducédo de 60% no IRS, para
alguns tipos de investimento, a partir do 8.2 ano + 1 dia, o que tem um impacto muito

significativo na rentabilidade do cliente.
Sem precisar de ser um especialista

Estas solucdes de investimento sdo geridas de forma automatica, com a supervisao
da MAPFRE, especialista com mais de 80 anos de experiéncia e mais de 40.000
milhées de euros de ativos sob gestdo. Adequam-se, por isso, néo so a investidores

experientes, mas também a iniciantes.

vantagens Universo O 12
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Menos CUstos

mais rentabilidade

Universo Poupanga & Investimento € um produto financeiro complexo, sendo um contrato de seguro
ligado a fundos de investimento e qualificado como ICAE (Instrumento de Captacédo de Aforro Estruturado).

Uma parceria com a MAPFRE Seguros de Vida, S.A., Sede: Rua Doutor Anténio Loureiro Borges, 9 -
Edificio Zenith - Miraflores, 1495-131 Algés | Pessoa Coletiva n.2 509 056 253, matriculada sob esse niumero
na Conservatéria de Registo Comercial de Lisboa, com o capital de 21.000,000€. A MAPFRE Seguros de
Vida, S.A. exerce a atividade seguradora em Portugal, sob a supervisdo da Autoridade de Supervisdo de
Seguros e Fundos de Pensoes (ASF), com o codigo de registo n.2 1186. A Universo GC, S.A,, registada na
ASF com o n.2 41849513, distribui 0 seguro enquanto Agente de Seguros nos ramos vida e ndo vida, tem
poderes para celebrar contratos de seguros em nome da MAPFRE Seguros de Vida, S.A., ndo estando,

no entanto, habilitada a receber prémios para serem entregues a Seguradora. A Universo GC, S.A. ndo
assume a cobertura de riscos em seu nome. Informagdes acessiveis em Nao dispensa

a consulta das informagdes pré-contratuais e contratuais legalmente exigidas. O Documento de Informagéo
Fundamental esta disponivel para consulta em universo.pt.

H=<>
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Solucoes que se adaptam
a todos os perfis e objetivos
de poupanca

Quando pensamos em preparar o futuro, nem todos temos as mesmas
preocupacoes e expectativas. Por isso mesmo, os produtos de

investimento Universo sdo pensados para diferentes perfis de investidor:

Trés opcOes com diferentes
graus de risco:

para os investidores que aceitam algum risco, tendo em conta que a ele

esta associado um potencial de rentabilidade de até 8,1% ao ano.?

Uma opcao de Capital Garantido:

para investidores mais conservadores, o Universo langara ainda um

produto com garantia de capital e uma remuneragao mais reduzida.

2 Calculo efetuado de acordo com as normas legais para a estrutura do fundo em abril de 2022.

menos custos, mais rentabilidade O 13
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Os dados historicos
Indicam que a rentabilidade
a longo prazo é significativa
e positiva.

como lidar
CoOm O risco



Mas para garantir esta
rentabilidade temos
de assumir riscos??

O risco € um dos fatores que mais parece gerar receios e afastar
as pessoas dos mercados finaceiros. A forma como os mercados reagem

a acontecimentos tao diferentes e imprevisiveis como catastrofes naturais,

crises financeiras e politicas, guerras e pandemias, acaba por ter um efeito

dissuasor em muitas pessoas, que veem nesta volatilidade um sinal de perigo.

Os investidores devem olhar para a inevitabilidade da variagcdo dos resultados
como parte do processo de investimento. Até porque os dados histéricos
indicam que, apesar de existirem, no curto prazo, periodos de quedas

relevantes, a rentabilidade a longo prazo ¢ significativa e positiva.

O grande segredo para se ser um bom investidor €, entao, ser paciente,

resistir ao pessimismo nos momentos menos positivos e manter

o investimento durante o maximo de tempo possivel.

Vejamos, por exemplo, o comportamento do MSCI World, um indice que

mede o comportamento de 23 mercados mundiais.

H=<>
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Um investidor que tenha investido 1.000 délares neste indice, ha 50 anos,
tera hoje mais de 20.000 ddlares. Ainda assim, este investidor teve de lidar
com periodos de queda relevantes e de resistir a vontade de vender o seu
investimento nesses momentos mais negativos. Por exemplo, se tivesse
comprado em Fevereiro de 2008 e vendido a Fevereiro de 2009, teria

perdido 48%.

Uma das estratégias utilizadas para suavizar a variabilidade dos mercados
€ a diversificag&do dos ativos, recorrendo n&o sé a acdes, mas também a
obrigacdes, ouro ou imobiligrio. Outros fatores importantes sdo a diversificagao

geografica e temporal.

Uma estratégia de investimento que combine estes fatores € uma estratégia

que diminui o risco do investidor.

como lidar com o risco O 15
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Uma estratégia de reducao
do risco opta pela
diversificacao das classes
de ativos, do numero de
empresas e setores, e
ainda pela diversificacao
geografica e temporal.

diversifica
r éa
palavra de
ordem



Os produtos Poupanca
& Investimento Universo
seguem esta estratégia
de reducao do risco?

Sim, os produtos Universo garantem a diversificacao em

diferentes areas:

Diversificacao
das classes de ativos

Todos os nossos produtos sdo compostos por 3 classes de ativos:
acoes, obrigacdes e investimentos alternativos, como o0 ouro ou

o imobiliario. As obrigacdes em geral ttm menos risco do que as acgoes.
Logo, ao introduzi-las na composi¢ao do produto, estamos a reduzir

0 Seu risco.

. Em=<>
Diversificacao do
numero de empresas e
setores

Adiversificagao setorial e de empresas permite que os maus resultados de uma determinada
empresa ou setor nao afetem de forma relevante os resultados globais do investimento. Por exemplo,
o fundo de agdes globais que constitui todos os portefdlios € constituido por mais de 1500 grandes
empresas mundiais, pelo que, se determinada empresa entrar em insolvéncia, como representa uma

% pequena do portefolio, o impacto sera muitissimo pequeno no global do investimento.

Diversificacao geogrdafica

Os produtos Universo investem em diferentes paises e zonas geograficas, por forma a

salvaguardar diferengas em termos de crescimento econémico dos paises ou regides.

Diversificacao temporal

Permitimos ao investidor fazer uma diversificacdo no tempo ao optar por planos de

investimento periédicos, de modo a ndo concentrar o0s investimentos num periodo que pode

ser negativo no mercado.

diversificar é a palavra de ordem O 17



Descubra ainda mais
sobre os produtos
Poupanca & Investimento
Universo
e faca a sua simulacao
em universo.pt
ou ha App Universo.

universo.pt

308 811 418

Atendimento por operador todos os dias Uteis das 9h as 19h.
Custo da chamada para a rede fixa nacional.

Universo Poupanca & Investimento € um produto financeiro complexo, sendo um contrato de seguro ligado a fundos
de investimento e qualificado como ICAE (Instrumento de Captagéo de Aforro Estruturado).

Uma parceria com a MAPFRE Seguros de Vida, S.A., Sede: Rua Doutor Anténio Loureiro Borges, 9 - Edificio Zenith
- Miraflores, 1495-131 Algés | Pessoa Coletiva n.2 509 056 253, matriculada sob esse nimero na Conservatoria de
Registo Comercial de Lisboa, com o capital de 21.000,000€. A MAPFRE Seguros de Vida, S.A. exerce a atividade
seguradora em Portugal, sob a supervisao da Autoridade de Supervisdo de Seguros e Fundos de Pensoes (ASF),
com o codigo de registo n.2 1186. A Universo GC, S.A,, registada na ASF com o n.241849513, distribui o seguro
enquanto Agente de Seguros nos ramos vida e ndo vida, tem poderes para celebrar contratos de seguros em nome
da MAPFRE Seguros de Vida, S.A., ndo estando, no entanto, habilitada a receber prémios para serem entregues
a Seguradora. A Universo GC, S.A. nao assume a cobertura de riscos em seu nome. Informagdes acessiveis em
www.asf.com.pt. Ndo dispensa a consulta das informagdes pré-contratuais e contratuais legalmente exigidas.
O Documento de Informagao Fundamental esta disponivel para consulta em universo.pt.
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